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ASPIRA

Diagnósticos

Diagnóstico Principar EXAMEN DE SALUD OCUPACIONAL CIE-IO: ztoo Tipo
Observaciones Diagnosticas: No aplica

Recomendaciones Generales
• Hâbitos nutricionales saludables

Continuar manejo médico
Utilización de EPP Elementos de Protección personal de acuerdo al cargo

Cmfrmacfi t•uevo

Ejercicio regular 3 veces / semana
• Control nutricional en EPS

Recomendaciones Especificas Trabajador
USO DE LENTES CORRECTIVOS PERMANENTES
Sistema de Vigilancia Epidemiológica

Enfasis en el examen del sistema osteomuscular

En el Examen Médico Ocupacional realizado se hizo una completa revisión de su sistema osteomuscular, extremidades y columna,
buscando patologías o secuelas de estas.que pudieran constituir un riesgo aumentado para la realización de las actividades de su trabaio
habitual, o de aquellas que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. Cualquier alteración significativa encontrada se
ampliará en el Certificado Médico, con el objeto de definir su estado, implicaciones ocupacionales o la necesidad de tratamiento.

I ESTADO DE SALUD. TODO ES VERIDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO
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